
 

Trainingszeiten – Saison 2021 

 
Trainingszeiten Freiluftsaison: 
 

Donnerstag   Übungsleiter u. Verantwortliche 

15.00–16.00 Uhr  Bambini 3–6 Jahre Margit Kawalla (08294/416) 

16.00–17.30 Uhr Kinder U10 Jg. 2011/2012/2013 Margit Kawalla 

16.00–17.30 Uhr Kinder U12 Jg. 2009/2010 Brigitte Kuen (01522/9555486) 

18.00–19.30 Uhr Jugend U14 

Jugend U16 

Jg. 2007/2008  

Jg. 2006 

Roland Stiastny (0176/45564865) 

Lothar Schmitt (08294/861906) 

Elisabeth Hofmeister (09294/861906) 

18.00–20.00 Uhr Jugend U16 u. älter Jg. 2005 u. älter Rebecca Jäger (0178/5005068) 

                                      

 

 

 

 Jan Jäger (0176/21769034) 

Lothar Schmitt  

 

Dienstag    

   

18.00–19.30 Uhr Kinder U10/U12 Margit Kawalla, Brigitte Kuen 

18.00–19.30 Uhr Jugend U14/U16 (Jg. 2006) Roland Stiastny, Lothar Schmitt  

18.00–20.00 Uhr Jugend U16 (Jg. 2005) u. älter Rebecca und Jan Jäger 

20.00–22.00 Uhr Erwachsene, Jugend Franz Wirth (08294/1532) 

Sabine Huber (08294/9193) 

20.00–21.30 Uhr Jugend-Leistungsgruppe Lothar Schmitt 

 

Mittwoch 

   

17.00–18.30 Uhr  Training im Kraftraum, Jugend U16 u. älter Lothar Schmitt 

18.30–20.30 Uhr 

 

19 Uhr  

Training im Kraftraum, Jugend U16 u. älter 

 

Nordic Walking   Start Auerbach, Auerstrasse 

Rebecca und Jan Jäger 

 

Jana und Uli Sippl (08294/9155) 

 

Samstag 

   

10.00–12.00 Uhr 

 

 

Freilufttraining auf der Sportanlage 

Jugend U16 u. älter 

 

Rebecca und Jan Jäger, 

Lothar Schmitt 

Elisabeth Hofmeister 

   

Sonntag    

9.00 Uhr Lauftreff für Erwachsene, Jugend 

Start: Geflügelhof Wirth 

Kontakt: Franz Wirth (08294/1532) 

9.00 Uhr Lauftreff für Frauen, Jugend 

Start: Auerbach, Glascontainer  

Kontakt: Sabine Huber (08294/9193) 

    

 

 

SpVgg Auerbach/Streitheim 
Abteilung Leichtathletik 
  
Abteilungsleiter:   
Johann Kohler – Ulmer Str. 3, 86497 Horgau-Auerbach, 
                              Tel.: 08294/2820, E-Mail: johann.kohler@t-online.de 


